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@ Kabine zum Dampfbaden und Sauhabaden mit verschiedenen Klimazonen und Badeformen 

(§) Kabine zum Dampfbaden und Saunabaden mit verschie- 
denen Klimazonen und Badeformen. 
Kabine unterteilt in Heizraum sowie Baderaum. 
Durch regelbare LuftkJappen mechanisch oder elektrisch 
umschaltbar von Konvektionsheizung G. auf Speichertherm- 
Warme-Strahlung H, ' 
Wande, Decke, Boden aus mineralischem Baustoff, 
vorzugswelse.lSODAN-Platten, ohne Feinstaub. 
Nach biologischen, bauokologischen Forderungen und An- 
forderungen: 
Absolut wasserfest, . 
dauerhaft frpstbestandig, 
robust und hochbelastbar, 
schrumpf- und- verrottungsfrei, 
energiesparend, 
■. nicht brennbar. 

• ' Konstruktion aus rein rnineralischem Baustoff, frei von 

• Asbest und Formaldehyd, laut Gutachten. 
, Desinfektion durch Nachheizen auf Gber 60^ C. 
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Beschrei 



Die Erfindung betrifft eine Kombinationskabine zur 
Benutzung als Sauna oder zum Dampfbaden mit ver- 
schiedenen Kliitiazonen, wahlweisen Badeformen: 
Warmluftbad 
Tepidarium 
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Krautervitalbad 
Hamambad 
Danarium 
Osmanisches Bad 
Lakonium 

Turkisches Kneippbad 
Sauna 
Kaplitschka 
Romisches Dampfbad 
und weiteren Variitibnen: 
Rasuibad ' 
Cleopatrabad 
Blutendampfbad 
Serailbad 

Die verschiedenen Klimazonen und Badeformen un- 
terscheiden sich in der Temperatur, der Luftfeuchtig- 
keit, sowie der Konvektionswarme oder der neuartigen 
Speicherthermwarme-Strahlung. 

Saunakabinen sind in der Regel aus Holz, Dampfbad- 
kabinen aus Kunststoff oder gefliest 

Sie werden heute vielfach tells aus fertigen Norm 
teilen zusammengesetzte und vorgefertigte, entweder 
innerhalb eines Gebaudes aufzustellende oder anbrin- 
gende oder auch getrennt im Freien aufzustellende Ka- 
binen gebaut 

Die Saunakabine aus Holz eignet sich fiir die Sauna- 
beniitzung ca. 80— 90° C Temperatur, ca- 5—15% Luft- 
feuchtigkeit bestens. Auch fur das Softdampfbad ca. 
40— 55**C — 60—65% Luftfeuchtigkeit ist diese Kon- 
struktion bestens geeignet 

Jedoch hohere, langzeitige Luftfeuchtigkeitswerte. 
wie beim reinen Dampfbad, ca. 90- bis uber 100% Luft- 
feuchtigkeit, sind in dieser Holzausfiihrung nicht geeig- 
net Die Kabine wurde sehr schnell, durch die wechseln- 
den Klimabedingiingen und Warmezonen verrotten. 

Die Dampfbadkabinen gefliest oder aus Kiinststoff 
eignen sich wiederum nicht fur Saunatemperaturen, 
sondern nur bis Temperaturen von ca. 40*" und einer 
erhohten Luftfeuchtigkeit von ca. 100%. Speziell bei 
den Dampfbadkabinen mit geringerer Temperatur und 
sehr hoher Luftfeuchtigkeit muB tangierend auf die kri- 
tischen Zustande der Bakteriehbildung hingewiesen 
werden. 

Bei diesen bekannten Beheizungs- und Luftfiihrungs- 
systemen entsteht ein HeiBluf t/Dampfstrom ausschlieB- 
lich im Konvektionsbetrieb. Dadurch kommt keine 
gleichmaBige Temperaturschichtung, bzw. Dampf- 
schichtung zustande. Was sich auf das Klima negativ 
auswirken kann. 

Durch die Erfindung sollen vor allem die vor erwahn- 
ten Nachteile vermieden werden. Bei der Erfindung be- 
steht die Mdglichkeit, von Konvektionsheizung auf 
Speicherthermwarme-Strahlung umzuschalten. 

Bei der Erfindung wurde ein weiterer wesentlicher 
Faktor beriicksichtigt, dahingehend, daB die Kabinen- 
konstruktion in seinem Aufbau nicht brennbar ist 

Das ISODAN-Speicherthermwarmesystem wird her- 
gestellt aus rein mineralischem Baustoff und natiirlich 65 
frei von Asbest und Formaldehyd. 

Das geprufte System kommt auch baubiologischen, 
bauokologischen Forderungen und Anforderungcn ent-. 



gegen. 

Absolut wasserf est 
Dauerhaft frostbestandig. 
Robust und hochbelastbar. 
Nicht brennbar. 
Schrumpf- und verrottimgsfreL 

Prufiingen imd Untersuchungen 
Aspekten: 



nach biologischen 



1 . Mikrobiologische Tests . 

2. PH-Wert und Leitmessungen 

3. Radiametrische Messungen quantiutiv 
4^ KontroUe elektrostatische Parameter 

5. KontroUe auf Feinstaubabgabe 

6. Korperwiderstandsmessungen 

Wie das Diagramm aufweist, gibt das ISODAN-Spei- 
cherthermsystem keinen Feinstaub ab. Der menschUche 
Organismus wird nicht belastet 

Bei Ausstattimgen ffir den privaten und gewerblichen 
Bedarf liegen Priifzeugnisse zur Wasserbestandigkeit, 
zum SchaU- und Brandschutz, sowie zusatzUche Priifun- 
gen fiir die Frostbestandigkeit uiid das ausgezeichnete 
Verbundverhalten, wie ein saurefUeSendes Gutachten, 
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Dieses System ist atich geeignet, als wasserbestandi- 
ger Ansatz Untergrund fur keramische Belage. Das 
ISODAN-Speicherthermwarmesystem ist absolut was- 
serbestandig. Auch nach dem 10 Tage Dauerduschtest, 
ist iii Verbindung mit keramischem Belag keine Durch- 
f euchtung festzustellen. . 

Das ISODAN-System ist nicht brennbar. Al nach 
DIN 4102. 

Die feuerbestandigen Bauteile konnen sicher nach 
F90 hergestellt werden. 

Dieses System verf ault, verrottet und schrumpft nicht, 
ist bestandig gegen Frost-TauwechseL Das System 
bleibt unbegrenzt haltbar und ist fiir den Einsatz im 
AuBen- und Innenbereich bestens geeignet 

Die Oberflache kann speziell beschichtet werden, z. B. 
keramische Belage, Anstrich, Putz- oder Vollflachenver- 
spachtelung. 

Die Speicherthermwarmeplatte wird bei der Herstel- 
lung iauf ca. 1000**C erhitzL Nach der Umweltvertrag- 
lichkeit toxikologisch und okologisch unbedenklich. 
Ubersicht der Priifzeugnisse und Gutachten: 

1. Brandschutz 

2. SchaUschutz 

3. Mechanisch und physikalische Werte 

4. Baubiologische imd okologische Aspekte 

Durch die Erfindung soli aber auch vor alien Dingen 
die Moglichkeit geschaffen werden, daB durch Schlie- 
Ben. bzw. Offnen der regelbaren Luftklappen die Kabi- 
ne von der Konvektionsheizung G zur Speichertherm- 
warmestrahlung H, wahlweise eingeschaltet werden 
kann. 

Schon die alten Romer entwickelten in ihrer Badekul- 
tur die gesundheitsfordemde Wirkung der Warme aus 
geheizten Wanden und Liegeflachen, durch Warmwas- 
serkanale. 

]e nach Beniitzungswunsch kann man in einer nach 
Kabine alle Funktionen zeitlich frei wahlbar beniitzen, 
Oder im kommerzieUen Bereich die einzelnen Badefor- 
men und Klimazonen in getrennten einzelnen Kabinen 
anwenden. 

Durch die geringere Belastung im Vergleich zur f inni- 
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schen Sauna mit seiner ^^^^|ktionswarme ist die Spei- 
cherthermwarme-StrahJi^^Kch iHr hitzeemp&idliche 
Personen bestens geeignet^^ 

Besonders Frauen und Kinder schatzen diese milde 
Art der Entspannung und Entschlackung. 

Auch ^Itere Menschen fuhlen sich in dem Speicher- 
thermwarmesystem besonderswohL 

Die ganz wesendiche Verbesserung der Verdamp- 
fmigstechnik ist die Fuhhing der sauerstoffhaldgen 
Mischluft in Mikrpnform aus der Verdampferwanne bis 
zum oberen Eintritt fiber das bestens bewahrte Dampf- 
leitrohr und dem groBen Vorteil, daB die sauerstoffhalti- 
ge Mischluft keine heiBen Zonen durchdringen muB. 
Die Zusatze aus reinen Heilkrautem in Essenzfonn 
werden auch bei Verwendung der mehrfach Krauter- 
wechselscheibe nicht beeintrachtigt und bleiben in ih- 
rem Aroma und Wirkung vol] erhalten. 

Die Verdampferwanne hat eine eigene Frischiuftzu- 
fuhr wird mit ca. 100**C Temperatur erhitzt, eine Bakte- 
rienbildung ist somit nicht moglick Die einstromende 
Frischluft durch die Zuluft, sowie die Speichertherm- 
warme wird somit entkeimt und neutralisiert Die einge- 
baute Abschaltautomatik verhindert ein Leerlaufen der 
Verdampferwanne. Eine weitere Desinfektion ist durch 
Hochheizen des Bader aumes auf iiber 60* C moglich. 

Der Entwicklung der heutigen Technik lag auch die 
medizinische wichtige Aufgabe zugrunde, gasformige 
Molekiile zu erzeugen, mit einem Feinnebelspektrum 
von 0,4—20 Mil. 

Diese sind 1000 x kleiner als der feinste Nebel und 
sind besonders aus medizinischer Sicht auch fiir eine 
zusatziiche gezielte Tief eninhalation geeignet 

Im Gegensatz zu den bisher bekannten Dampfbadem 
aus Kunststqff, oder aus Aluminiun^ ist es in dieser Kabi- 
ne moglich, diese Speicherwarme mit Dampf zu kombi- 
nieren. 

Die moderne Steuening regelt mit hochster Prazision 
eine hohere Dampfentwicklung bei entsprechend ge- 
wunschter Temperatur. 

Die Speicherthermwarme-Strahlung unterscheidet 
sich von der Sauna in seiner Wirkuiigsweise. 

Die Speicherthermwarmekabine mit ihren beheizten 
Wanden-. Boden,- Sitz- und Liegeflachen, geben die 
Speicherwarme ab und erwarmen wohltuend und rund- 
um den Korper, wodurch ein ungestorter EnergiefluB 
gewahrt ist 

In der Sauna wird der Korper uberwiegend durch 
heiBe, teilweise unangenehme, Konvektionsluft er- 
warmt 

Wahrend bei der Konvektionswarme die Rauinluft 
standig in Bewegung ist, und groBe Temperaturunter- 
schiede zwischen Boden und Decke entstehen, erfolgt 
die Warmeabgabe bei der Speicherthermwarme uber- 
wiegend von den senkrechten Wanden, sowie den waag- 
rechten Boden, Sitz- bzw. Liegeflachen. 

Konvektionswarme entsteht, wenn der Warmeaus- 
gleich zwischen Korpern. die sich nicht beriihren, durch 
bewegte Luft entsteht Dabei wird die Luft vom heiBen 
an den kaiteren Korper wieder abgegeben. 

Die Speicherthermwarme entsteht, wenn der heiBere 
Korper seine Warme bis zuih Temperaturausgleich an 
den kaiteren abgibt 

Dabei wird die Luft zwischen diesen beiden Punkten 
nahezu nicht erwarmt 

Die Speicherthermwarme erwarmt nur feste Stoffe, 
dadurch ganz geringe Gasbildung. 

Somit wirkt die Speicherwarme optima] und groBt- 
moglich auf die gesamte Korperoberflache. 



Der Blutkreisla^^^d optimal entlastet, der Organis- 
mus muB wenigei^^Hfieverteilung aufwenden. 

Das beste fuhlbare Klima stellt sich ein, wenn zwi- 
schen der Oberflachentemperatur der Wande, der Dek- 
5 ke und des Bodens sich eine behagliche Lufttemperatur 
bildet Das Speicherthermwarmesystem erhoht die 
Oberflachentemperatur aller umschlieBenden Umfa:s- 
sungswande, sowie des Bodens, einsciilieBlich der Lie- 
gen, bzw. der Sitzflachea Die Speicherthermwarme- 

10 wand kann phantasievoll mit Keramik, oder wahlweise 
Sandstein, Granit, Marmor, Fiiesen, Spiegelgias verwen- 
det werden. Die Heizkammer 3, kann auch fur die 
Grundwarme mit herkommlichen Heizkdrpem betrie*- 
ben werden. Energie und Kosten werden dadurch redu- 

15 ziert 

Eine weitere Energieeinsparung erfolgt dadurch, daB 
bei der Speicherthermwarme-Strahlimg H zuerst der 
Baderaum 31 mit der Konvektionsheizung D vorge- 
warmt wird Danach werden die regelbaren Luftklap- 

20 pen verschlossen, so daB nur noch der Heizraum 3 er- 
hitzt wird. Somit wird also ein wesentlich kleineres Luft- 
volumen erhitzt, wobei die Speicherthermwarmeplatten 
eine wichtige Funktion des Warmetransportes, bzw. der 
Wannespeichening, ahnlich eines Kachelofens, uber- 

25 nehmen. 

Intensive Warme strahlt tief in den Korper und ent- 
spannt vollkommen. Die Oberflachentemperaturen der 
Wande, Sitz- und Liegeflachen lassen sich wahlweise 
stufenlos am Steuergeratregeln. 
30 Weitere Vorteile und Merkmale der Erf indung sind in 
der nachfolgenden Zeichenlegende, sowie an Hand der 
Zeichnungen mit den gegebenen Beschreibungen eines 
vorteilhaften Ausfuhrungsbeispieles der Erfindung be- 
handelt 
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Zeichnungslegende 



A: Schnittkabine 

B: GrundriB Kabine 
40 C:Schnitt Decken-undWandaufbau 

D : GrundriB Ecke-Waridaufbau 

E : Schnitt Mehrf ach-Krau ter- Wechselscheibe 

F: Draufsicht, Mehrfach-Krauter-Wechselscheibe 

G: Schnitt und GrundriB, Luftbewegung im Konvek- 
45 tionsbetrieb 

H: Schnitt und GrundriB bei Speichertherm-W^rme- 

strahlung 

IrKabinenboden 

2: Isolierung 
50 3: Heizraum 

4; Wand 

5; Decke 

6: Liegen 

7: Liegenblenden 
55 8: Boden 

9:Ture 

.10: Stufenlos verstellbare Luftklappen von Baderaum 
zum Heizraum 

1 1 : Stufenlos verstellbare Luftklappen Zuluft zum Heiz- 
60 raum 

12: Stufenlos verstellbare Luftklappen Heizraum zum 
Baderaum 

13: Stufenlos verstellbare Luftklappen Abluft vom Ba- 
deraum 

65 i3:.b Stufenlos verstellbare Luftklappen vom Heizraum 
zum Baderaum iiber abgehangter Decke 
14: Heizgerat 

15: Warmluft V-Wmkel-Luftzirkulation 
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16: Verdampfer 
17: Speicherthermplatten 
18: Wannereflektor 

19: Innenverkleidimg, vorzugsweise Fliesen 

20: abnehmbare-abklappbare Holzverkleidung 

21:Haltening 

22: Klappscharnier 

23: Abgehangte Decke 

24: Dampfleitrohr 

25: Dampfeintritt 

26: Krautersieb 

27: Achse mit Drehgriff Mehrfachkrauter-Wechsel- 
scheibe 

28: Motor fiir automatische Drehung 
29:Bodenablauf 
30 : Warmluf teintritt 
3liBaderaum 

32 : Liegerost herausnehihbar 
33:Kiappe 

Patentanspriiche 



to 
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1. Kombinationskabine fur Sauna und Dampfbad- 
benutzung mit mindestens 1 Liege oder Sitzbank, 
vorzugsweise in verschied^nen Hdhenlagen zura 
Sitzen und/oder Liegen von Personen, deren ganze 
Korper sich im Baderaum (31) befinden und welche 
eine die Luft erhitzende Heizeinrichtung (14), in der 
Heizkammer (3), untergebracht ist, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB die Luftfiihrung bzw. der Heiz- 
rauin (3) durch regelbare Luftklappen {7 und 10, 11 
+ 12, 13 + 13b) von dem Baderaum (31) getrennt 
und wiedervereinigt, oder teilweise vereinigt wer- 
den kann. 

2. Nach Anspruch 1 dadurch gekennzeichnet, daB 
durch SchlieBen der regelbaren Luftklappen (7, 10, 
11, 12, 13 und 13b) die Kabine vom der Kbnvek- 
tionsheizung G zur Spfeichertherm-Warme-Strah- 
lung H durch die Luftfiihrimg in den Heizraumen 
(3) wechselt 

3. Nach den vorhergehenden Anspruchen dadurch 
gekennzeichnet, daB durch Ofihen der regelbaren 
Luftklappen (7, 10, 11, 12, 13 und 13b) die Kabine 
von der Speichertherm-Warme-Strahlung zur 
Konvektionswarme G wechselt 

4. Nach den vorhergehenden Anspruchen dadurch 
gekennzeichnet, daB die regelbaren Luftklappen (7, 
10, 11, 12, 13 und 13b) im Einzelnen oder zusammen, 
mechanisch oder elektrisch geoffnet oder geschlos- 
sen werden konnen, wodurch sich verschiedene 
Luftf Qhrungen ergeben : 

a) Frischluftheizung 

b) Mischluftheizung 

c) Umluftheizung 

d) Konvektionswarmeheiziing G 

e) Speichertherm-Warme-Strahlung H 

5. Nach den vorhergehenden Anspruchen dadurch 
gekennzeichnet daB der Heizraum (3), eine oder 
mehrere regelbare Luftklappen, sowie der Bade- 
raum (31) ebenfalls mindestens eine oder mehrere eo 
regelbare Luftklappen aufweist 

6. Nach den vorhergehenden Anspruchen dadurch 
gekennzeichnet daB der Heizraum (3) unter den 
Liegen (6), sowie die Luftraume (3) der Wande (4) 
und der Decke (5), als Heizraume ausgebildet und 65 
mit der Heizung (14) beheizt werden. 

7. Nach den vorhergehenden Anspruchen dadurch 
gekennzeichnet daB an der Decke (5) oder an der 
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D^^P(23) Aussparungen fur den 
D-BIKp 



abgehangten 

Einbau von CD-BMSprechem oder Farbstrahlson- 
nen, bzw. Solarien vorgesehen sind. 

8. Nach den vorhergehenden Anspriichen dadurch 
gekennzeichnet, daB als Zugang zur Heizung (14) 
oder der Heizkammer (3) eine oder mehrere Klap- 
pen (33) eingebaut smd. 

9. Nach den vorhergehenden Anspruchen dadurch 
gekennzeichnet, daB die Holzteile (20 oder 32) ah- 
nehmbar (21) oder abidappbar (22), bzw. heraus- 
nehmbar und wiedereirisetzbar sind. 

10. Nach den vorhergehenden Anspruchen dadurch 
gekennzeichnet, daB am Verdampfer (16) an einer 
Achse (27) eine Mehrfach-Krauter-Einlagescheibe 
E + F mit einer oder vorzugsweise mehreren 
Krautereinlagesieben (26) mechanisch (27), oder 
elektrisch mit Motor (28) drehbar, fest oder ab- 
nehmbar angebaut ist 



Hierzu 5 Seite(n) Zeichnungen 
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